
L’arbre de l’automne

Matériel nécessaire :
- des feuilles cartonnées de différentes couleurs
- une paire de ciseaux
- un tube de colle
- un crayon de papier

Etape 1 : dessinez le contour des mains de votre enfant sur une feuille cartonnée. 
Les mains représenteront les feuilles de l’arbre.  Vous pouvez donc utiliser des 
feuilles jaune, rouge, orange... des couleurs automnales ! Puis, découpez toutes les 
mains dessinées.

Dessinez autant de mains que 
vous le souhaitez. Pour cet arbre 
nous avons dessinés 6 mains, de 

3 couleurs difféentes..

Selon l’âge de votre enfant, 
adaptez la réalisation des 

différentes étapes.
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Etape 2 : sur une feuille marron, dessinez un tronc d’arbre dont le haut sera 
arrondi (voir photo ci-dessous) afin d’avoir une base sur laquelle vous collerez les 
mains colorées, puis découpez-le.

Etape 3 : collez l’ensemble des mains colorées sur la base arrondie du tronc 
d’arbre.  Laissez place à l’imagination de votre enfant qui pourra coller les mains 
par couleur ou bien les panacher.

Voilà un bel arbre d’automne réalisé avec les mains de votre 
enfant. S’il le souhaite, il pourra ensuite coller son arbre sur 

une grande feuille blanche et dessiner un paysage autour.
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